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LIEBE LESERIN,
LIEBER LESER

Als Verwaltungsleiterin der Gemeinde
Recherswil gebe ich lThnen gerne einen kurzen
Einblick in unsere vielfaltigen Aufgaben,
darunter Einwohnerdienste, Steuerburo,
Finanzverwaltung und Bauverwaltung.

Wir legen grossen Wert darauf, dass sich
unsere Einwohnerinnen und Einwohner bei uns
wohl fuhlen. Im Sommer bietet die Natur ihre
volle Pracht und zahlreiche
Freizeitmoglichkeiten.

Die Gemeinde unterstutzt Sie dabei, den
Badespass im Schwimmbad Eichholz in
Gerlafingen zu geniessen, indem sie sich an den
Saison-Abonnementskosten beteiligt. Weitere
Informationen finden Sie unter recherswil.ch.

Bleiben Sie Uber unsere Aktivitaten auf dem
Laufenden — besuchen Sie uns auf Facebook,

Instagram oder unserer Gemeindehomepage.

Geniessen Sie den Sommer, die Sonne und lhre
Zeit im Schwimmbad.

Viel Spass beim Lesen der aktuellen Igu-Zytig!

VASITHA SELVA
VERWALTUNGSLEITERIN
EINWOHNERGEMEINDE RECHERSWIL

IGU-ZYTIG 2

INHALTE

3 SOMMER IN RECHERSWIL

Sommer, Sonne, Badespass
Der Sommer in Recherswil

4 GEMEINDEVERWALTUNG

Die Gemeindeverwaltung
stellt sich vor

7 RUCKBLICKE

Wie geht’s dir» Bankli
Littering-Spaziergang
Seniorenfahrt

1 0 VEREINSWESEN
Theaterreise 2024

12 INTERVIEW

Im Gesprdach mit Roland Walchli
Chef - Badmeister

13 ADRESSVERZEICHNIS DER
PRASIDENT/-INNEN

18 VERANSTALTUNGEN & EVENTS

Was ist los im Dorf?

19 INSERATE / JUBILARE

Gratulationen & Informationen

IMPRESSUM

Kultur- und Sportkommission Recherswil
Gemeindeverwaltung Recherswil
Hauptstrasse 56

4565 Recherswil

E-Mail: kulturkommission@recherswil.ch


mailto:kulturkommission@recherswil.ch

SOMMER, SONNE, BADESPASS
DER SOMMER IN RECHERSWIL

Endlich ist der Sommer da und mit ihm die warme
Sonne, die langen Tage und die Gelegenheit, die
Schonheit unseres Dorfes in vollen Zigen zu geniessen.

Recherswil erstrahlt in dieser Jahreszeit in besonderem
Glanz und bietet zahlreiche Maoglichkeiten fur
sommerliche Aktivitdten und erholsame Stunden im
Freien.

Sei es bei einem Besuch im Freibad, an einem der
Flisse und Seen der Region oder in den umliegenden
Wadldern und Feldern.

Diese laden zu ausgedehnten Spaziergdngen und
Radtouren ein. Wer es etwas ruhiger mag, kann sich
auf einer der zahlreichen Bdnke niederlassen und die
Natur auf sich wirken lassen. Die frische Luft und die
sommerliche Blutenpracht machen jede Pause zu einem
kleinen Urlaub vom Alltag.

Fur alle, die das gesellige Beisammensein schatzen,
gibt es in den Sommermonaten auch zahlreiche
Veranstaltungen und Feste. Von Grillabenden uber
Dorffeste bis hin zu Open-Air-Konzerten - der
Veranstaltungskalender ist prall gefullt und bietet fur
jeden Geschmack etwas. Eine wunderbare Gelegenheit,
Nachbarn und Freunde zu treffen und gemeinsam die
lauen Abende zu geniessen.

Text: Andrea Rucker
Bilder: Canva Professional IGU-ZYTIG 03



DIE GEMEINDEVERWALTUNG STELLT SICH VOR....

Haben Sie sich schon einmal gefragt, wer die Menschen sind, die die tagtaglich in der Gemeinde- und
Schulverwaltung von Recherswil fur Sie im Einsatz sind? In dieser Ausgabe unserer Igu-Zytig mochten wir
lhnen die Gelegenheit bieten, die Gesichter und Geschichten hinter unseren engagierten
Verwaltungsmitarbeitenden kennenzulernen. Von der Administration bis hin zur Blurgerbetreuung — jede und
jeder Einzelne tragt dazu bei, dass unsere Gemeinde reibungslos funktioniert.

Freuen Sie sich auf spannende Einblicke und personliche Portrats derjenigen, die unser Dorf mit ihrem Einsatz

unterstutzen.

VASITHA SELVA
GEMEINDESCHREIBERIN UND
VERWALTUNGSLEITERIN

Ich bin die Gemeindeschreiberin
und  Verwaltungsleiterin der
Einwohnergemeinde Recherswil.
Vom 1. Juni 2019 bis am 30. April
2023 war ich als Verwaltungs-
angestellte in den Abteilungen
Einwohnerkontrolle und Finanz-
verwaltung tdtig. Anschliessend
konnte ich die Gemeinde-
schreiberei sowie die
Verwaltungsleitung tbernehmen.

Am liebsten verbringe ich meine
Zeit mit meinem Mann und
unseren beiden Tochtern, reise
gerne in andere Ldander und bin
gerne in unserem Garten.

cu IAN
C@FFEE

FREE DELIVERY' g

| 305.294.7787

KARIN HORISBERGER
BAUVERWALTERIN

Mein Name ist Karin Horisberger,
ich bin seit dem 1. November
2019 als Bauverwalterin bei der
Einwohnergemeinde angestellt.

In der Freizeit tanze ich Salsa und
unternehme gerne Ausflige mit
dem Velo oder Zug.

IRENE PORTMANN
VERWALTUNGSANGESTELLTE
EINWOHNERDIENSTE

Ich arbeite seit dem Jahr 2016 bei
der Gemeindeverwaltung und bin
u.a. zustandig fur die Bereiche
Einwohnerkontrolle, Schalter und
Telefon. In meiner Freizeit bin ich
gerne mit meiner Familie draussen
in der Natur. Zu meinen Hobbys
gehoren auch Lesen und Musik.

IGU-ZYTIG
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DANIEL ENGETSCHWILER
VERWALTUNGSANGESTELLTER
FINANZEN

Ich arbeite seit dem 1. Mai 2023
far die  Gemeindeverwaltung
Recherswil. Bis zum 29. Februar
2024 arbeitete ich im Bereich der
Einwohnerkontrolle. Seit dem 1.
Mdadrz 2024 arbeite ich fur die
Finanzverwaltung.

Zurzeit absolviere ich die Weiter-
bildung CAS Il Fachkompetenz
Einwohnerdienste. Mein Ziel ist es,
diese Weiterbildung erfolgreich
abzuschliessen und anschliessend
mit dem CAS |l Fachkompetenz
Finanzfachleute zu starten.

Meine Freizeit verbringe ich am
liebsten mit meiner Ehefrau.
Zudem schaue ich gerne Filme im
Kino oder gehe gemdutlich im
Restaurant essen.

EVA GROSJEAN-SOMMER
SCHULLEITERIN

Ich heisse Eva Grosjean-Sommer
und bin seit dem 1. August 2020
die Schulleiterin der Kreisschule
Recherswil/Obergerlafingen
REOG.

Wenn ich nicht am Arbeiten bin,
bin ich gerne draussen. Besonders
oft trifft man mich im Wald an, wo
ich, begleitet von unserem Hund,
auf der Pilzpirsch bin. Ebenfalls
bin ich sehr gerne in unserem
Rebberg am Bielersee.

DANIELA SPATI
SCHULSEKRETARIN

Seit dem 1. November 2019 bin
ich als Sekretarin im Sekretariat
der Kreisschule Recherswil-
Obergerlafingen tatig.

In meiner Freizeit bin ich gerne im
Garten, interessiere mich fur alles,
was mit Pflanzen und Krdutern zu
tun hat und lese sehr gerne.

A
/N“

BAUERSCHWALLER

Urban Farmer

Diverse Produkte ab Hof!
Besuchen Sie uns unter:
www.bauerschwaller.ch

€B85U>

Ihre beste
Verbindung
zwischen
Stadt und Land

Busbetrieb Solothurn und Umgebung
Telefon 032 622 37 22

www.bsu.ch & info@bsu.ch
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GOLDAFTER RAUPE

Der Sommer bringt nicht nur Sonne und warme
Temperaturen, sondern leider auch
unerwlinschte Gaste mit sich. Eine dieser
ungebetenen Besucher ist die Raupe Goldafter
(Euproctis chrysorrhoea), die sich derzeit in
unserer Region ausbreitet.

Wir mochten Sie daher eindringlich darauf
hinweisen, im Umgang mit dieser Raupe
besondere Vorsicht walten 2zu lassen und
Abstand zu halten.

Entlang der Autobahn wurden zur Information
bereits entsprechende Warnschilder aufgestellt.

Was ist die Raupe Goldafter?

Die Raupe Goldafter ist die Larve eines Nachtfalters, der

vor allem in Europa vorkommt. Sie ist leicht an ihren

charakteristischen  goldbraunen Haaren und dem

auffdalligen schwarzen und weissen Streifenmuster zu

erkennen. Die Raupen sind vor allem in den Monaten Mai Ac"t“’lg

bis Juli aktiv und bevorzugen Laubgehdlze wie Eichen, Abstand halten!
Birken und Obstbdume. ”

Warum ist die Raupe gefdahrlich?

Die feinen Hdrchen der Raupe enthalten ein starkes Nesselgift, das bei Berlihrung schwere
Hautreizungen, Ausschldge und in manchen Fdllen sogar allergische Reaktionen hervorrufen
kann. Diese Harchen brechen leicht ab und kénnen durch den Wind verbreitet werden, was das
Risiko erhoht, auch ohne direkten Kontakt mit der Raupe in Beruhrung zu kommen.

Sicherheitsmassnahmen und Verhaltenstipps

e Abstand halten: Halten Sie sich von befallenen Baumen und Strauchern fern. Sollten Sie
Raupen oder ihre Nester entdecken, ndhern Sie sich diesen nicht.

e Schutzkleidung tragen: Wenn ein Kontakt mit der Raupe unvermeidbar ist, tragen Sie lange
Kleidung, Handschuhe und eine Schutzbrille, um Hautkontakt zu vermeiden.

e Augen schitzen: Vermeiden Sie es, sich in die Augen zu fassen, wenn Sie sich in der Nahe von
befallenen Bdumen aufgehalten haben. Die Hdarchen kénnen schwere Augenreizungen
verursachen.

e Hautkontakt vermeiden: Sollten Sie dennoch mit den Hdrchen in Berihrung kommen, waschen
Sie die betroffenen Stellen grindlich mit Wasser und Seife und suchen Sie im Zweifelsfall
einen Arzt auf.

e Nester melden: Informieren Sie die Gemeinde, wenn Sie Nester der Raupe Goldafter entdecken.

Text & Bilder: Gemeinde Recherswil & Andrea Ricker IGU-ZYTIG 06



EINWEIHUNG «WIE GEHT’S DIR» BANKLI /
LITTERING-SPAZIERGANG RECHERSWIL BEWEGT

Bankli bei der Gemeindeverwaltung durch die
Sozialkommission eingeweiht worden. Zudem fand
ein Littering-Spaziergang der Bau-, Werk- und
Umweltkommission im Rahmen von Recherswil
bewegt statt. Vorgangig wurden die Teilnehmenden
noch Uber das fachgerechte Recycling informiert.

Gerne darf dem Beispiel der Smovey-Frauen gefolgt und das Bdnkli zum
ungezwungenen Schwatz / Beisammensein genutzt werden.

Text & Bilder: Karin Horisberger IGU-ZYTIG 07



SENIORENFAHRT

Dieses Jahr fliihrte die Seniorenreise der Gemeinde Recherswil
vom 05.06.2024 die 172 Teilnehmer/-innen mit 4 Reisecars ins
wunderschone Emmental. Via Burgdorf — Hasle - Walkringen —
Grosshochstetten — Bowil — Chuderhusi — Schangnau trafen wir
punktlich zum Mittagessen im Restaurant Alpenrose in Bumbach
ein.

he Gesichter

ucklic .
G\UC or feinen Menngue.

Genuss d
I

Gestarkt durch das feine Menue und gute Gesprdche stiegen die Senioren
und Seniorinnen wieder in ihre Cars ein und genossen die Fahrt nach e
Trubschachen, wo es einen Stopp bei der Kambly-Fabrik gab. Fir die
Degustation der vielen leckeren «Chréomli» musste die Kambly schon ein
bisschen Material bereithalten, da nebst unserer grossen Gruppe doch
auch noch andere Leute vor Ort waren.

IGU-ZYTIG 08



Eingedeckt mit Sissem oder auch Salzigem machte sich die frohe Schar auf den Heimweg.

Zurlck in Recherswil wurden die Ausfligler schon von einigen Zuhausegebliebenen empfangen. 8 Personen,
welche lieber nicht mehr den ganzen Tag unterwegs sein mochten oder kdnnen stiessen fur das kleine
Abendessen zur Gruppe dazu.

Wahrend die kostlichen belegten Brotchen und auch die herrlichen Dessertstickchen vom Igu-Beck
verspiesen wurden, unterhielt die Chorgemeischaft JK Bargblueme Luterbach + JK Waldrosli Recherswil die
Gesellschaft mit ihren schonen Jodelgesdngen.

Hardy Jaggi begrisste die Erstklassler, dieses Jahr mit JG 1954 und gedachte den Verstorbenen. Ausserdem
wurden der dlteste Teilnehmer Emil Kaufmann (JG 1929) und die dlteste Teilnehmerin

Susanna Graber (JG 1929) und das am Iangsten verheiratete, an der Reise teilnehmende Ehepaar, wie schon
in den letzten beiden Jahren zuvor: Kurt und Anneliese Fontana (dieses Jahr 65 Jahre verh.), geehrt:

Herzlichen Dank allen, welche zum Gelingen des diesjahrigen Seniorenausflugs beigetragen
haben.  Weitere Bilder unter www.recherswil.ch, Reiter “Leben”, “Alter”
IGU-ZYTIG
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THEATERREISE 2024

Was gibt es Schoneres als mit einer tollen Reisegruppe
unterwegs zu sein. Vom 29. - 30. Juni 2024 begab sich die
Theatergruppe mit 24 Teilnehmenden auf die alljahrliche
Reise. Organisiert wurde die zweitdgige Uberraschungs-
reise von dem Reiseveranstalter MUJA (Muriel und Jasmin).

Die Destination war bis zur Abreise ein Geheimnis. Der
Reisecar fuhrte uns erst nach Oensingen, wo wir im Café
Knaus ein Kaffee und Gipfeli konsumierten. Danach gings
in den Kanton Schwyz, zu den «Wetter-Schmaocker». Wir
fuhren durchs Muotathal, wo sich am «Ende der Welt» ein
Huttenhotel befindet — Die Erlebniswelt Husky-Lodge. Dort
wurden wir mit erfrischenden Getrdnken und feinen
Apéro-Hdppchen empfangen. Der urchige Innerschwyzer
Wetterprophet, Jori (Ulrich Roman), erzdhlte uns dabei
Anekdoten aus der «Wetter-Schmocker»-Welt und gab uns
meteorologische Einblicke.

| Nach dem alle ihre Zimmer oder ihre Hutten bezogen
hatten, ging es mit zwei Herren der Erlebniswelt auf einen
eineinhalbstiindigen Spaziergang. Dabei erzdhlten sie viel
interessantes Uber das Thal, die Menschen und die Natur.
Beim anschliessenden Quiz Uber das Gesagte gewannen
die besten Drei ein geschnitztes Edelweiss.

Das Nachtessen wurde mit Blick auf den Fernseher eingenommen. Kaum jemand liess den EM — Match
«Schweiz gegen Italien» kalt. Die Freude Uber den Sieg der Schweizer war allgegenwdrtig. Bevor es
aber ins Bett ging, musste noch ein Krimi-Rdtsel geldst werden, dass der Gruppe die Képfe zum
Rauchen brachte.

Der Reiseveranstalter MUJA Uberraschte uns am Sonntagmorgen mit einer Sonntagsfahrt, durchgefihrt
im Oldtimer Postauto aus dem Jahre 1961. In Sonntagskleidern und Hiten war es ein Erlebnis, das
wunderschone Gefdhrt zu betreten und platz zu nehmen. Die Fahrt fihrte Uber den Sattel zum
Lauerzersee, wo es hiess, aussteigen.

Nur ein Steinwurf vom Festland entfernt befindet sich das Restaurant auf der Insel Schwanau. Mit dem
Boot gings Uber den See zur kleinen Oase. Die idyllische Insel liegt auf dem Lauerzersee im Kanton
Schwyz, eingebettet zwischen Rigi sowie Grossem und Kleinem Mythen.

Text & Bilder: Arlette Gasche IGU-ZYTIG 10



Im Jahr 1684 wurde die Kapelle St. Johann auf der Insel Schwanau erbaut, dann von den
Franzosen verwustet und von der Flutwelle des Bergsturzes von Goldau 1806 gdnzlich zerstort.
Der neue Kaufer wurde im Vertrag verpflichtet, die Kapelle wieder aufzubauen.

Die Lage auf der sagenumwobenen Insel macht das Restaurant einzigartig. In den Raumlichkeiten
im Fischerhaus wurden wir im Goethe-Stubli willkommen geheissen. Zwischen dem Mittagessen
und dem Dessert gab es ein Auftritt vom Nachtwdchter Guido Schuler in der Kapelle.

Er erzdhlte faszinierende sagenhafte Geschichten Uber das Gespenst auf der Insel Schwanau -
dem Rachegeist.

Am spdteren Nachmittag verliessen wir die Insel wieder und es ging mit dem Oldtimer Postauto
am Zugersee vorbei nach Baar, wo wir das alte Gefdhrt aus dem Jahre 1961 verlassen mussten.
Zurlick nach Recherswil gings dann mit dem Reisecar.

Ein grosses Dankeschon geht an die Reisveranstaltung MUJA, die eine unvergessliche, tolle,
abenteuerliche, kulinarisch vielfdltige und fantastische Reise organisiert haben. Freude herrscht,
wenn es Ende Juni 2025 wiederum heisst: Theaterreise 2025 kann loslegen.

Text & Bilder: Arlette Gasche

- Y
T

—

R Dominik Liidi
e .
3 Ich bin Ihr Mann fiir Elektroinstal-
3 \E lationen und Telekommunikation
‘ n RS und sorge auch in lhrer Region

fiir Spannung.

AEK AG

4562 Biberist
032 672 32 51
www.aek.ch
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IM GESPRACH MIT ROLAND WALCHLI
CHEF - BADMEISTER

Roland arbeitet seit 34 Jahren als Bademeister. 2024 ist seine letzte Saison im \'“
Schwimmbad Eichholz in Gerlafingen. Er und seine Frau Iris leben seit 1991 in
Recherswil.

Was gefdllt dir besonders gut an deinem Job?
Meine Arbeit ist sehr vielseitig, abwechslungsreich und herausfordernd und ist
immer wieder ein Highlight, wenn alles gut lauft.

Woas sind deine Aufgaben als Badmeister? Und was machst du im Winter?

Unser 3er-Team ist verantwortlich fir einen sicheren Betrieb im und um das Becken, den ganzjahrigen betrieblichen
Unterhalt, die Koordination von Abldufen und nebst vielen weiteren Aufgaben Uberpriifen wir naturlich auch 2x taglich die
Wasserqualitat. Herbst bis Frahling ist grosser Unterhalt der Anlage angesagt. In dieser Zeitspanne geniesse ich aber auch

meine Ferien und gebe nebenbei Unterricht als Skilehrer in Grdchen.

Warum und wie bist du Badmeister geworden?

angeboten.

begegnest?

Durchsetzung klarer Regeln.

Ich war schon immer sportlich unterwegs, auch Schwimmen gehoért zu meinen
Leidenschaften. Ich habe die Ausbildung zum Badangestellten absolviert und die
Betriebsleiterschule besucht. Naturlich ist auch das Rettungsschwimmer-Brevet ein Muss.
Neu wird eine Lehre zum Fachmann/-frau Badeanlagen BP mit eidg. Fachausweis

Woas sind die Herausforderungen, denen du in deiner tdglichen Arbeit als Badmeister

Jeder Tag ist anders. Mir ist wichtig, das sich die Besucher/-innen in der Badi sicher fiihlen
und das Miteinander unter den Gdsten ricksichtsvoll und tolerant ist. Dies erfordert die

Gibt es ein bestimmtes Erlebnis oder eine Rettungsaktion, die dir besonders in Erinnerung geblieben ist?
In all den Jahren habe ich sehr viel Gliick gehabt. Es kam nur 2x vor, dass ich jemanden aus dem Wasser retten musste.
Dank der Unterstitzung meines Teams und auch der Aufmerksamkeit der anderen Badegdste sind in der Vergangenheit

schon etliche Badeunfdlle glimpflich ausgegangen.

Wie fiihlst du dich, da dies deine letzte Saison als Bademeister ist, und welche Pldne hast
du fur die Zukunft?

Sicher ist auch ein bisschen Wehmut dabei, aber ich freue mich auf den neuen
Lebensabschnitt und lasse es gelassen auf mich zukommen. Ich werde aber sicher nach einer
ersten grosseren Auszeit, der Badi weiterhin unterstltzend zur Verfigung stehen.

Was moéchtest du den Recherswilern und Recherswilerinnen bei dieser Gelegenheit noch
mitteilen?

Das Schwimmbad Eichholz wird bis heute von den Gemeinden Biberist, Derendingen,
Gerlafingen, Halten, Kriegstetten und Obergerlafingen getragen. Daher wirde ich mir
wunschen, dass Recherswil sowie andere naheliegende Anschlussgemeinden endlich auch
dem Zweckverband Schwimmbad Eichholz beitreten wurden. Ich freue mich aber natirlich
auch immer sehr Uber viele Badegdste aus Recherswil.

Text & Bilder: Roland Wadlchli im Interview mit Alexandra Blchel
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Adressverzeichnis der Prasidentinnen und Prasidenten 2024 (Stand Juli 2024)

Stimmen gewisse Angaben nicht? Melden Sie diese bitte via Vereinskonvent zur Anderung.

Damenturnverein / DTV
P: Schwenter Cornelia

dtv-recherswil@bluewin.ch

K: Haas Elisabeth Kornfeldstrasse 4 Recherswil 079 603 06 02 conny81@bluewin.ch
. Moosackerweg 4 Recherswil 0326753763 elisabeth-haas@bluewin.ch
www.dtv-recherswil.ch
Gemischter Chor
P: Feldmann Johanna Lerchenweg 6 Recherswil 032 6753042 jo.feldmann@gawnet.ch
K Iff Herbert Waldstrasse 10 Recherswil 032 6755301 h.iff@netzfabrik.ch

Hornussergesellschaft / HGRK
P: Schmid Anton

. Biberiststrasse 8a Derendingen 079 665 83 12 praesident@hgrk.ch
S Burgmoosstrasse 15 Deitingen kassier@hgrk.ch
www.hg-recherswil-kriegstetten.ch & 3 gr
Jguschranzer
P: Jaggi Martin Schachenstrasse 11 Biberist praesident@jguschraenzer.ch
K: Niggli Susanna Hauptstrasse 123 Recherswil saeckelmeister@jguschraenzer.ch
www.jguschraenzer.ch
Jodlerklub
P: Heiniger Kuno Lerchenweg 3 Recherswil 079 414 01 33 praesident@jkrecherswil.ch
K:Jaggi Christa Im Winkel 32 Recherswil 03267501 51 kassier@jkrecherswil.ch
Kaninchen- und Gefllgelziichterverein
Recherswil und Umgebung / KGZV Ruchackerweg 5 Recherswil 079 626 16 87 christoph.ryser@credit-suisse.com
Ryser Christoph
Kultusverein Recherswil-Obergerlafingen
P: Havelka Christa Kriegstettenstrasse 8 Obergerlafingen 079 466 27 10 christa.havelka@bluewin.ch
K: Jaggi Beat Widlibachstrasse 29 Recherswil
Musikgesellschaft / MGR
i Jl\aligglliGSaubsra‘ilr?a Grundmattstrasse 23 Recherswil 07648111 14 praesident@mgrecherswil.ch

- NIEE n Hauptstrasse 123 Recherswil 079299 87 04 kassier@mgrecherswil.ch
www.mgrecherswil.ch
Radfahrerverein / RVV
E \sﬂvztsz‘rissgegn Eichenweg 7 Recherswil 079 347 83 74 robert_mathis@bluewin.ch

) & . Sudringstrasse 7 Recherswil 079407 78 32 egon.wassmer@wassmer-gmbh.ch
www.rv-recherswil.ch
Schiitzengesellschaft
P: Loosli Rinaldo St. Niklausstrasse 5 Koppigen 079 347 83 74 rinaldo.loosli@gmx.ch
K: Maller Jennifer Grabmattstrasse 20 Deitingen 076 535 84 41 jennifer.mueller1986@gmx.ch
Spielgruppe Sunnechringeli
P: Brunner Stefanie Hauptstrasse 179 Recherswil 0788272132 stefanie-brunner@gmx.ch
K: Vogel Corinne Florastrasse 31 Recherswil 079727 6406 core.I88@gmail.com
Theatergruppe / TGR
P+ Medli Corina Kesslergasse 20 Liiterkofen 07951416 16 corina.meuli@bluewin.ch
K:Jud Hanspeter

" Vom Staal-Weg 11 Solothurn

www.theatergruppe-recherswil.ch
Turnverein / TVR
E [‘ggs:el\;;ﬁger Ribibachstrasse 3 Recherswil 079 669 29 23 r.n.haustechnik@bluewin.ch

' . Kriegstettenstrasse 6 Oekingen 076 549 71 02 marc.loosli7@gmx.ch
www.tv-recherswil.ch
Verschonerungsverein Recherswil-
gbReortieere?féngen /VVR Hofstattstrasse 10 Recherswil 0326756377 roth-re@bluewin.ch

: Hauptstrasse 138 Recherswil 032 6754594 h.siegenthaler@gawnet.ch

K: Siegenthaler Heinz

Quelle: Adressverzeichnis Vereinskonvent
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http://www.dtv-recherswil.ch/
mailto:core.l88@gmail.com
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Adressverzeichnis der Prasidentinnen und Prasidenten 2024 (Stand Juli 2024),

Stimmen gewisse Angaben nicht? Melden Sie diese bitte via Vereinskonvent zur Anderung.

familie aktiv

Rucker Andrea

P: Fink Deborah Grossfeldstr. 14 Recherswil 078 804 38 33 deborahfink@bluewin.ch
K: Moser Simone Grundmattstrasse 4 Recherswil 078 709 01 71 simone@simoneundrene.ch
www.familieaktiv.ch
Borobliitter Giele
P: Digirolamo Mirco Kappellenstrasse 12 Recherswil 078898 6078 digirolamo@strausack-holzbau.ch
K: Steiner Thomas Hauptstrasse 125 Recherswil 07923317 21
SEZE\;:;E Ezsn?ea‘;:hts Band Mattenweg 8 Recherswil 079 486 13 01 schwarz.daniela@bluewin.ch
o Wiesenweg 4 Utzensdorf 077 406 89 34 miggu280@hotmail.com
K: Kénig Brigitte
Vorstand Vereinskonvent Recherswil
Kaufmann Silvia Buechackerstrasse 3 Recherswil 079 62791 85 silvia.kaufmann@bluewin.ch
Buchel Alexandra Tannenweg 5 Recherswil 076 700 74 74 buechel@gawnet.ch
Ii?:{egt(g::kl)ee}lg;lggg.‘el Erlenstrasse 39 Recherswil 079 704 45 60 d_roethlisb@bluewin.ch
: g Hauptstrasse 49b Recherswil 079 688 52 58 d.Howald@bluewin.ch
K: Howald Markus
E?&g;gr;?;: Landfrauenverein Wasseramt Eggenstrasse 1 Halten 078 818 66 31 sarah-moser@bluewin.ch
: ) Im Winkel 36 Recherswil 0326753617 priska.hammer@gawnet.ch
K: Hammer Priska
Recherswil bewegt Winkel 30 Recherswil 0795158778 elena.rastoder@gmail.com
P: Rastoder Elena . . , . .
; . Kasereistrasse Recherswil 079 250 25 46 chrigu.loose@gmail.com
V: Loose Chrigu
Kultur- und Sportkommission Recherswil Hauptstrasse 26 Recherswil 079 738 59 94 kulturkommission@recherswil.ch
P: Ricker Andrea
We.”‘h°f qnd FeS o et Waldstrasse 15a Recherswil 0326754274 evi.christen@bluewin.ch
Christen Evi
Hallenrese.rvatlon Riale Blumenweg 3 Recherswil 076 204 61 20 iguhalle@recherswil.ch
Straub Seraina
Lo“tto Karten / Spiel Vereinskonvent Uberfiihrungsstrasse 7 Recherswil 07994799 33 sabri_78@gmx.ch
Krauchi Sabrina
WaIQhaus / Burgergemeinde Grundmattstrasse 23 Recherswil 07648111 14 waldhaus@recherswil.ch
Jaggi Gabriela
Wefkh°” LI T LR Sudringstrasse 26 Recherswil 079 435 83 85 uwe.schoell@recherswil.ch
Schéll Uwe
L ini s LG Hauptstrasse 26 Recherswil kulturkommission@recherswil.ch

Schulleitung REOG
Grosjean-Sommer Eva

03253197 00
079798 86 07

schulleitung@reog.ch

Publikation Veranstaltungen Homepage
Recherswil
Selva Vasitha

vasitha.selva@recherswil.ch
info@recherswil.ch

Quelle: Adressverzeichnis Vereinskonvent

IGU-ZYTIG
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ENTSORGUNGSKALENDER 2024

Altpapier: Karton:
Mi 21.08.24 Do 19.09.24
Mi 13.11.24 Do 21.11.24

Griinentsorgung /
Hackselgut:

Fr02.08.24 Do 24.10.24
Fr16.08.24 Do 07.11.24
Do 29.08.24 Do 21.11.24
Do 12.09.24 Do 05.12.2024
Do 26.09.24

Do 10.10.24

Vollmond - Geschichten

. beim Turm, Splegelbergstrasse 1, 4566 Halten
r
= = erzihit von G;
. gSlU erup |e Doris Schwaller - ',)
. /...-- i
Freitag, 20. September 2024
. e C e rS W I jeweils um 20.15 Uhr

Mit dem Mond als Gast, Geschichlen
unter freiem Himmel hiren.

. [Eintritt Fr. 20.-

Bei der kleinen GenussBar kinnen
vollmundige Kostlichkeiten konsumier werdsn.

Sitzunterlage und warme Kleider mitnehmen:
Bel zweifelralier Witterung findet der

PHYSIOTHERAPIE RECHERSWIL ks il stal
STEINACKER 13
INFOePHYSIOTHERAPIE-RECHERSWIL,CH m
TEL.: 032 675 26 26 ——

WHATSAPP: 079 127 17 14

IGU-ZYTIG 15



IN BEWEGUNG BLEIBEN... THM_LUH.

Das Unterrichtsteam freut sich, dir hier ZENTRUM FUR TANZ & BEWEGUNG
Ubungen fur zu Hause vorzustellen!

Cantienica®-Methode - Sonja Huber, Contact Improvisation
& NewDance - Annette Kaufmann, Familientanzspass - Alessia
De Ruvo, Qi Gong - Iris Walchli, Riicken-/Faszienpilates &
mehr, Biokinematik- Verena Rothen, Tanzimprovisation &
Kindertanz - Oleg Kaufmann, Zen Meditation - Deniz Lebovci

ALLTAGSUBUNG !

Dieses Mal mit Verena Rothen
Einfach zu Hause ausprobieren!

Biokinematik ist ein Muskellangenkraft- & Beweglichkeitstraining, néchste Veranstaltung
welches vom deutschen Arzt Dr. Walter Packi entwickelt wurde und ist
das hilfreichste sowie effektivste Training um im Bewegungsapparat - E— —_—
nachhaltig schmerzfrei zu sein. Die Muskulatur / Faszien kommen wieder ﬁ: - 19:1'::_";:::5 Uhr

S

3
-
b
<

in ihre urspringliche Funktionsweise und Lange zurlck. D.h. sie agieren soul o
adaquat und sind elastisch, Reaktion, Kraft und Gleichgewicht werden motion  Tanze die Fiille
markant verbessert. Wenn schon Arthrose vorhanden, kann die Biokine- i deines Lebens!
matik helfen noch lange schmerzfrei zu sein.

TAUBE: Modifikation der Ubung in Progression

Die Taubenibung, ausgeflihrt nach der Methode der BIOKINEMATIK ist
eine der hilfreichsten und wertvollsten Ubungen zur Vorbeugung von Huft-
gelenkbeschwerden sowie Diskushernie im unteren Ricken

Grundposition:

Lege unter das re. Gesdss eine kl. Unterlage, z.B. zusammengelegtes
Badetuch, strecke das li. Bein n. hinten, positioniere den re. Oberschenkel
vom Huftgelenk aus gerade n. vorne, winkle das re. Bein an und komme
mit dem re. Fuss am Boden entlang soweit n. oben wie far dich maglich
und angenehm. Endziel: re. Fuss auf Hohe des re. Knies = 90°C Winkel im
re. Bein. Beide Héande sind vor dir aufgestellt.

1).Bewege nun in dieser Position das Becken sanft ca. 20 x etwas n. li. und
zuriuck = mobilisieren

Kann an diversen Orten im re. O'Schenkel, re. Gesdss, unterer Ricken und
li. an der Leiste ziehen, darf aber nur leicht und angenehm ziehen, sonst
kontraproduktiv

2).Bleibe nun mit dem Becken n. li. geneigt, Hande aufgestellt und bewege
den geraden Ricken ca. 10 x auf und ab = dehnen

3).Nun stitze dich nur auf dem li. Arm auf und strecke den re. Arm re. n.
hinten und bewege so den geraden Riicken ca. 10 x auf und ab

Dabei ist es wichtig, dass du die Aussenseite des re. Unterschenkels und
Fusses auf den Boden drickst und so mit dem Widerstand des Bodens
Kraft trainierst = leichtes Krafttraining in der Muskellange

4).Nun hebe beide Arme und strecke sie neben dem Becken n. hinten und
hebe/senke so den O'Kérper mit geradem Ricken ca. 10 x
= intensiveres Krafttraining in der Muskellange.

5).Posit. & Bewegung wie bei Nr. 4, jedoch beide Arme n. vorne strecken =
fortgeschrittenes Krafttraining in der max. Muskellédnge

6).Aufstehen, rumlaufen, Unterschied wahrnehmen & Ubung auf 2. Seite

Ich winsche Dir viel Geduld, Achtsamkeit & Disziplin beim Uben

Verena Rothen, Leiterin Biokinematik

Mobile 079 211 07 60 E E

Email info@bewusstbewegen.ch -
TAMTAM Zentrum fur Tanz & Bewegung .
Hauptstrasse 68, 4566 Kriegstetten E
Telefon 032 675 16 50
Email info@tamtam-produktion.ch www.tamtam-produktion.ch
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OEPFELBAUM RECHERSWIL

WIR GRATULIEREN HERZLICH UNSEREN LEHRABGANGERN

Der Oepfelbaum betreut mit ca. 60 Mitarbeitenden rund 50 Bewohnende. Damit wir auch in
Zukunft auf gut ausgebildete Fachkrafte zahlen duarfen, bildet der Oepfelbaum aktuell 10
Lernende in diversen Bereichen aus.

Wir bieten Ausbildungen, Praktika und Stellen in den Bereichen:

e Pflege und Betreuung
e Gastronomie

e Technik

e Hauswirtschaft

Die Ausbildung von Lernenden geniesst bei uns einen hohen Stellenwert. Deshalb sind wir
besonders stolz, dass unsere 4 Lernenden das Qualifikationsverfahren erfolgreich
bestanden haben.

Wir gratulieren Erda Salihu, Lena Brand, Sandra Ramseier und Melissa Sadiki herzlich
zur bestandenen Abschlusspriifung! Fiir euren weiteren Lebensweg wiinschen wir euch r
nur das Beste.

i

von links: Erda Salihu (AGS), Lena Brand (Kéchin), Sandra Ramseier (FaGe). Melissa Sadiki (Kochin) fehlt auf dem Bild.

Am 1. August starten bei uns 3 neue Lernende in den Berufen Kichenangestellte EBA,

Fachfrau Hotellerie EFZ und Fachfrau Gesundheit EFZ. Wir heissen alle neuen Lernenden

herzlich bei uns willkommen. Wir wiinschen euch eine gute und bereichernde Lehrzeit und "
viel Erfolg in der Ausbildung. Schén, dass ihr bei uns im Team seid.

oepfelbaum

Auf unserer Homepage www.oepfelbaum-recherswil.ch finden Sie alle aktuellen -

Lehrstellen. Bei Fragen kdnnen Sie sich gerne unter recherswil@oepfelbaum.ch oder
032 674 63 00 melden.

IGU-ZYTIG 17



ISTALTUNGEN / EVENTS

WAS IST LOS IM DORF?

Ist Ihre Veranstalltung nicht dabei? Melden Sie sich bei uns: kulturkommissionerecherswil.ch

07. September 2024

AUGUST Bring- und Holtag 2024

familie aktiv
2024
15. September 2024
06. August 2024 Mittagessen fur alleinstehende Frauen
Gemeinsames Mittagessen Rest. Kastanienbaum, Recherswil
Rest. Kastanienbaum, Recherswil Kontakt: Therese Loosli - 032 67575 15
Kontakt: Therese Loosli - 032 675 75 15 oder Elisabeth Haas 032 675 37 63

oder Elisabeth Haas 032 675 37 63
18. September 2024

06./13./20./ 27. August 2024 Kinderkleiderborse
Dienstagsausfahrt Radfahrer familie aktiv
18:45 - 21:00
www.rv-recherswil.ch 21. September 2024
Dorfschiessen
10. - 12. August 2024 Schitzengesellschaft Recherswil :

Krebskilbi in Kriegstetten
25. September 2024
17. August 2024 Spiel mit im Wald
Open Air Kino Recherswil familie aktiv
Igu-Halle / Schulhausplatz

18. August 2024
Mittagessen fur alleinstehende Frauen OKTOBER
Rest. Kastanienbaum, Recherswil
Kontakt: Therese Loosli - 032 675 75 15 - 2024
oder Elisabeth Haas 032 675 37 63

01. Oktober 2024
Gemeinsames Mittagessen
Rest. Kastanienbaum, Recherswil
Kontakt: Therese Loosli - 032 675 75 15

24. August 2024
Vereinsreise Damenturnverein

28. August 2024 oder Elisabeth Haas 032 675 37 63
Geschichten aus dem Hosensack
Waldhaus Recherswil 02./09. / 16. / 23. / 30. Oktober 2024
13:30 - 14:30

Lisma fur Seniorlnnen im Oepfelbaum

14:00 - 16:00 Uhr
31. August 2024

Obligatorisches Schiessen [ : 20. Oktober 2024

Schutzengeselischaft Recherswil Mittagessen fiir alleinstehende Frauen

Rest. Kastanienbaum, Recherswil
Kontakt: Therese Loosli - 032 67575 15
oder Elisabeth Haas 032 675 37 63

SEPTEM BER 25. Oktober 2024

2024 s Lotto-Match
. Schitzengesellschaft Recherswil :
01. September 2024 3 S

Mattefest S
Jodlerklub Waldrosli 31. Oktober 2024 =T
Halloween Recherswil :
03. September 2024 g Kultur- & Sportkommission

Gemeinsames Mittagessen e
Rest. Kastanienbaum, Recherswil
Kontakt: Therese Loosli- 032 67575 15
oder Elisabeth Haas 032 675 37 63

03./10./17./ September 2024 e
Dienstagsausfahrt Radfahrer
18:45 - 21:00
www.rv-recherswil.ch

e e e s
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INSERATE / JUBILARE

Gibts ein Jubiléum zu feiern? Steht eine Hochzeit an? Wurde ein neuer Einwohner geboren? Méchten Sie mit
einem Nachruf jemandem gedenken? Gerne publizieren wir lhre Anzeige auf dieser Seite.

Herzlichen

Glickwunschl

Wir gratulicren
Max und Ella Fliickiger
zur Goldenen Hochzeit

50 Jahre
(31.05.1974)

Die Gemeinde Recherswil

Herzlichen
Glickwunschl

Wir gratulicren
Monika Riifenacht
zum 80. Geburisiag
(22.05.1944)

Dic Gemeinde Recherswil

Informationsanlass

Zum Thema Einsamkeit im Alter und OV im Onlinezeitalter.

In Zusammenarbeit mit Schweizerisches Institut fir Sucht
und Gesundheitsférderung und so!mobil / weit&Breitsicht

GmbH

Der Anlass findet am 25.9.2024 um 14 Uhr
in der Igu-Halle statt.

Herzlichen
Gliickwunsch!

Wir gratulicren
Michelle & Daniel Engetschwiler
zur Hochzeit
(13.06.2024)

|7.AUGUST &

M*J‘"T Einlass ab 17.0@ Uhr - Beginn um 21.88 Uhr

haLr
RAIFFEISEN

Faitfeisenbank Unters Emme

Senden Sie lhren Beitrag an:
kulturkommissionerecherswil.ch
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AUSGADBE

Die ndchste Ausgabe erscheint
im Oktober 2024.
(Redaktionsschluss 02.09.2024)

Haben Sie einen Beitrag fur die
Igu-Zytig? Planen Sie einen Event im Dorf und
mochten diesen publizieren lassen?

Melden Sie sich bei der Redaktion der
Igu-Zytig. Wir freuen uns Uber |hren Beitrag!

!

KULTUR-&
SPORTKOMMISSION

RECHERSWIL

/ F 3
e -

UNSER ANGEBOT FUR DICH

N

ARK

AFITNESSF‘ R

Krankenkassen unterstitzen
dein Fitnesstraining! * |st Nicht kumulierbar mit anderen Aktionen/Rabatten.

* Gilt nicht fur Abo-Verladngerungen.

* Gilt nur gegen Abgabe dieses Inserats.

¥4\ fitness
&7 classification

~ & & L - g
Du findest uns in Recherswil, T 032 675 42 41 v )
T 032 623 70 55, www.athena-fitnesspark.ch |
&) Besuche uns auf Facebook | Sensopro
o _




