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o Vorhédnge e Kostenlose

e Kissen Heimberatung

e Beziige e Fertigung im eigenen

e Technische Nahatelier
Fensterdekorationen e Montageservice

o Aufhangevorrichtungen

e Insektenschutz Ich freue mich auf Ihren

e Anderungen Besuch.
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Riickblick — 50 Jahre Freundschaft qjﬂuﬂm\aﬁmmﬁﬁ
mit dem Musikverein Mundingen L RECHERSWIL.

«Am 20. April 1966 wurde in den Chroniken des Musikverein Mundingen erstmals
Recherswil erwihnt, anlésslich eines Besuches der Vorstinde Emil Scheer und Walter
Kiinstle, bei den Verantwortlichen der Musikgesellschaft Recherswil mit Walter Studer als
Prisident. Das Treffen diente der Vorbereitung des Besuches in Mundingen. Das 60jéhrige
Jubildumsfest vom 2.—4.Juli 1966 in Mundingen mit dem Besuch der Musikgesellschaft
Recherswil iiber drei Tage, war der Beginn unserer 50jahrigen Freundschaft.

Mit einer ganz besonderen Erwartung und Gastfreundschaft wurde auf der musikalischen
und personlichen Ebene des Vereins, ein Verhiltnis entwickelt, was in eine Freundschaft
iiber Grenzen miindete. Erwéhnen in diesem Zusammenhang darf man auch den damaligen
Prisidenten des OBV Herrn Eugen Faller, der zum Kontakt beigetragen hatte. Der 36.Be-
zirksmusiktag des Wasseramtes in Recherswil vom 7.—9.Juni 1968 war der erste Gegenbe-
such in der Schweiz. Fiir die daran teilnehmenden Mundinger ein unvergessliches Ereignis
mit musikalischem Vergleich. Austausch von Geschenken, Marschmusikdemonstration,
Ausflug auf den Weissenstein und mit einer liberwiltigenden Gastfreundschaft in den
Familien, so dass am Ende klar war, diese Verbindung gilt es zu pflegen!»

Neben grosseren gemeinsamen Anlédssen, fanden regelméssig und unregelmaissig Besuche
statt zu Konzerten. Die Verbindung wurde auch teilweise auf privater Ebene weitergefiihrt.
Einer der letzten Kontakte war am 14./15. Oktober 2016, als Willi Zimmermann und Willi
Monke in 6 Tagen Fussmarsch, durchs Rheintal {iber den Jura ins Aaretal, von einer Gruppe
Recherswiler Freunde in Wangen a. Aare abgeholt und bis Recherswil begleitet wurden.

Gemeinschaften die 50 Jahre bestehen, sind auch durch Personen getragen. Hier im Beson-
deren zu erwihnen, die Prisidenten bzw. die 1. Vorsitzenden. Wenn wir heute und morgen —
wir alle — mit unserem Zusammentreffen einen Beitrag leisten konnen um Menschlichkeit,
Begeisterung fiir die Musik und damit zur Freude an Begegnungen motivieren, dann haben
wir sinnvolles geleistet und diirfen Dank sagen fiir so eine Entwicklung.

«Fiir das ausserordentlich gute Verhiltnis ein recht herzliches Dankeschon.»

Willi Monke, Ehrenvorsitzender Musikverein Mundingen

Mit diesen Worten wurde eine Delegation von unserem Verein in diesem Friihjahr, in
Mundingen begriisst. Mit Stolz auf die 50 Jahre Freundschaft haben wir ein gemeinsames
Wochenende verbracht. Es wurde viel erzihlt, gelacht, geguckt und gegessen! Wir wurden
sehr verwohnt und alle haben es genossen. Wir freuen uns jetzt schon auf ein kommendes
Wiedersehen.
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Sportzentrum
Zuchwil

Rabattkarten Sportzentrum Zuchwil

Beteiligt sich eine Gemeinde aus der Repla Espace Solothurn am

Erneuerungsfond der Kunsteisbahn Zuchwil, so geniessen die

EinwohnerInnen Vergilinstigungen im Sportzentrum Zuchwil.

Als Einwohnerin von Recherswil kénnen Sie gegen vorweisen eines persénlichen Ausweises
(Name und Wohnort)

Rabattkarten im Wert von Fr. 50.00 zum Preis von Fr. 42.50 bezogen werden.

Gilltig fur Einzeleintritte zu den erwahnten Anlagen.

Hallenbad Wellness Pool Freibad Sauna Eislauf Minigolf Kauf

Volg Recherswil

Unsere Offnungszeiten:
Mo - Fr 06.00 - 18.30 Uhr
Sa 06.00 — 18.00 Uhr

Wir freuen uns auf Ihren Besuch,
frisch und frandlich, Ihr Volg-Team Recherswil




Jodlerklub Waldrosli Recherswil,
Impressionen Abendunterhaltung 2017

Am dritten Oktoberwochenende fand in der Igu-Halle der alljihrliche Unterhaltungsabend
unseres Jodlerklubs «Waldrosli» statt. Die Besucher betraten einen wunderschon dekorierten
Saal und die Preise der Tombola luden dazu ein, sein Gliick mit Tombolalosen zu versuchen.
Das Biihnenbild, der Jahreszeit entsprechend dekoriert, glich einem Wald an einem warmen,
sonnigen Herbsttag. Das Konzert erdffnete unser Jodlerklub mit dem Lied «Chum Lueg»
von Hannes Fuhrer. Dies als Hommage an den vergangenen Friihling und erweckte zudem
die Vorfreude auf den Nichsten. Nach der Begriissung unseres Prisidenten, Kuno Heiniger,
und einem weiteren Gesangsstiick tiberliessen wir die Biihne unserer Sangerin Erika Herren.
Sie verzauberte das Publikum mit ihrer warmen und herzlichen Stimme und bereitete allen
eine Freude mit dem Stiick «ds Lache» von Hannes Fuhrer. Die musikalische Unterstiitzung
erhielt sie dabei von Iris Antenen, welche sie am Orgeli begleitete. Es freute uns sehr, dass
wir auch am diesjdhrigen Konzert wieder einige tolle Gastauftritte von anderen Kiinstlern
ins Programm nehmen konnten. Einer davon war Cesi Solo aus Oberdorf. Der Musiker und
Witzeerzéhler erheiterte das Publikum mit diversen Einlagen. Seine Witze beanspruchten die
Lach- und Bauchmuskeln und die von ihm vorgetragenen «Lumpenliedli» animierten zum
Mitsingen und begeisterten Jung und Alt. Das Jodlerduett Thalmann reisten aus dem Entle-
buch nach Recherswil an und hat uns an diesem Abend mit wunderschonen Kldngen begeis-
tert. Sie gaben Lieder, wie «&d Schwizer si» von Arthur Schopfer oder mit dem Volkslied «dr
Tubacksack» zum Besten. Begleitet wurden die beiden Briider André und Beat von Andrés
Frau Cecilé, sie untermalte den Gesang mit dem Akkordeon. Unsere beiden Singerinnen Bea
Iseli und Erika Herren priisentierten wiederum in Begleitung von Iris Antene am Orgeli, die
Lieder «Abezyt» von Hannes Fuhrer und «I ha dr Friiehlig gse» von Ueli Zahnd. Thr Auftritt
und ihre Stimmen versetzten die Zuhorer in grosse Begeisterung. Wir leisteten mit unserem
Jodlerklub zu all diesen Auftritten unseren Beitrag und umrahmten den musikalischen Abend
mit unseren Liedern. Mit unseren Darbietungen schenkten wir dem Publikum viel Wérme,
Trost und Liebe. Mit dem Lied «Fiidlibiirger» machten wir die Zuschauer humoristisch dar-
auf aufmerksam, was sie zu tun haben. Zum ersten Mal durften wir den «Morgengruss» von
Fritz Egli dem Publikum vorstellen. Als Hohepunkt des Abends boten wir «Mach s Beschte
drus» von Ueli Zahnd dar, mit welchem wir am Eigdendssischen Jodlerfest in Brig die Note
«Gut» erreicht hatten. Die dankenden Worte unseres Présidenten galten dem Publikum und
den Helfern. Den grossten Dank sprach er jedoch unserer Dirigentin Ingrid Bértschi fiir ihre
Geduld und Miihen aus, welche sie fiir unseren Jodlerklub einbrachte. Ein Prost und «Merci»
an das Publikum mit dem «Winzerlied» von Fritz Hofer als Zugabe leiteten das Ende des Pro-
grammes ein. Der unterhaltsame Abend wurde mit Tanz und Barbetrieb abgeklungen und es
ergaben sich viele anregende Unterhaltungen und spannende Begegnungen bis in die frithen
Morgenstunden. So wie sich das an einem Jodlerkonzert eben gehort. Zum Schluss dieses
abwechslungsreichen Unterhaltungsabends bleibt nur noch das Sprichwort: ,.Keiner zu Alt,
Jung, Gross oder Klein, ein Jodler zu sein. Wir proben immer montags im Gemeindehaus
Recherswil und freuen uns iiber jedes interessierte Neumitglied.

Martin Gerber



Vereinsanlisse November 2017 bis 30. April 2018 Recherswil

November
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10.-12.
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Dezember
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13.-17.

Jan 18
5.-7.
12
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27

26. - 28.

Feb 18

8.-17.
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Apr 18
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Herbstmaret Iguhalle
Lottomatch Iguhalle
Jubilarenstandli
Erzahlnacht
Jahreskonzert Iguhalle

Vaki Turnen
Samichlaus Senioren
Samichlaus Kinder

Kanninchen & Geflugel Ausstellung Iguhalle

Lottomatch Iguhalle
Generalversammilung
Iguschranzer-Party Iguhalle
Generalversammlung
Generalversammiung
Generalversammlung
Lottomatch Iguhalle

Chesslete
Kindermaskenball
Fasnacht

Vaki Turnen
Generalversammlung
Generalversammlung
Generalversammiung
Abendunterhaltung

Theater Iguhalle
Theater Iguhalle
Theater Iguhalle
Theater Iguhalle
Theater Iguhalle
Theater Iguhalle

Kulturkommission
Jodlerklub & Radfahrer
Musikgesellschaft
Fam. Aktiv
Musikgesellschaft

Damenturnverein
Kulturkommission
Kulturkommission
KGZV Recherswil

Hornusser & DTV
Turnverein

Jguschranzer

Hornusser

DTV

Radfahrerverein
Musikgesellschaft & KGzZV

Spielgruppe
Iguschranzer

Damenturnverein
Musikgesellschaft
Vereinskonvent
Schiitzen
Turnverein

Theatergruppe
Theatergruppe
Theatergruppe
Theatergruppe
Theatergruppe
Theatergruppe



Forderpreis 2017 fiir Annette Kaufmann, Recherswil

Am 8.Juni 2017 durfte Annette Kaufmann,Tanzschaffende aus Recherswil, im Kulturzentrum
Schiitzi in Olten den Forderpreis der Disziplin «Theater und Tanz» entgegennehmen. Zur Ausbil-
dung von Annette Kaufmann gehorte nach dem Abitur und Studien in Biologie und Psychologie
dann die Tanzausbildung an der TIP, Schule fiir Tanz, Improvisation und Performance in Freiburg
im Breisgau (2009-2011). Weitere Ausbildungen in England und Deutschland folgten. Heute iibt
sie ihre Lehrtdtigkeit mit ihrem Mann Oleg Kaufmann (Forderpreis 2012) am eigenen TAMTAM
Zentrum in Kriegstetten aus. «z Gras wachset nid schnduer weme dranne zieht» sagte Eva Inversini
(Vorsteherin Kantonales Amt fiir Kultur und Sport). Damit wollte sie sagen, dass Kiinstler viel
Geduld, Disziplin, Durchhaltewille und noch vieles mehr
benétigen um ihre Traume zu erfiillen und irgendwann
von ihrer Arbeit leben zu konnen. Es war uns eine grosse |
Ehre die Gemeinde Recherswil an diesem Anlass zu ver-
treten und Annette Kaufmann unsere Gliickwiinsche und
Wertschitzung entgegenzubringen.

Kultur- & Freizeitkommission Recherswil
Alexandra Scholl
Jacqueline Roth

032 6'72 44 '7'7
stampfli-mulden.ch
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? Treuhand+Beratungen

Schulungen

IT-Dienstleistungen
mbb moser 4565 Recherswil 032 675 29 74 www.mbbmoser.ch

I Abbriche / Rickbauten I Bruchsteinmauern
I Aushubarbeiten Il Kanalisationsbauten
" Brech- und Siebarbeiten ! Strassenbau

¥ Transporte I Vorplatze

I Mulden Il Umgebungsarbeiten
I Tel. 062216 37 24 " Fax 0622163972
Il zambonati@zambonati.ch " www.zambonati.ch




Gesundheit ist die erste Pflicht im Leben“— Oscar Wilde

Bleiben Sie gesund - mit der Kraft der Natur!

CHANNOINE
INVITAPOINT@®

JEANNINE LUTHI

&

Die Temperaturen fallen, das nasskalte Wetter fordert unsere Immunabwehrkrifte verstarkt heraus.
Mit den kalten Monaten kommen auch Erkéltungen und die alljahrliche Grippewelle auf uns zu. Unser
Organismus wird in dieser Zeit besonders beansprucht und hat daher einen erhthten Bedarf an
wertvollen Vitaminen, Mineralien und Spurenelementen.

w -

~ 'BLEIBEN SIE GESUND!

IMMUNSCHUTZ & VITALKRAFT

AUS DER NATUR
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=
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IFEROL PLUS - so gesund wie ein prall gefiliter Gemiisekorb!

Mit der téglichen Einnahme von nur 2 Kapseln wird nahezu der gesamte, empfohlene
Tagesbedarf an Vitaminen abgedeckt.

Hochwertige Wirkstoffe aus der Matur wie: Acerolakirschen, Cranberrys, Amalaki,
Knoblauch und weitere hochwertige Inhaltsstoffe liefern zusétzlichen Immunschutz,
den wir insbesondere in dieser Zeit verstarkt bendtigen.

NATRAL OPC PLUS - vereint das Beste der Natur in einer Kapsel!

Der ausgewogen dosierte Vitalstoff-Mix wird optimiert durch Naturkraft: Agai- und
Johannisbeeren, Mangostan, Salbei, Griintee-Extrakt und viele weitere kraftvolle
Inhaltsstoffe aus aller Welt bilden einen starken Komplex gegen Freie Radikale und
belastete Zellen.

Das Bioflavonide OPC — gewonnen aus Traubenkern- und Pinienrinden-Extrakt — ist
entscheidend fur die geballte Vitalpower in NATRAL OPC PLUS.

OPC gilt als das starkste bekannte Antioxidans. Es schitzt die Zellen von Haut und
Schleimh&uten, unterstiitzt das Herz-Kreislauf-System, starkt das Bindegewebe und
hilft bei Allergien. Zudem verstarkt es das Wirkstoffspektrum aller anderen Vital-
Ingredienzen.

CHANNOINE IN-VITA-POINT @ | Jeannine Luthi | Waldstrasse 50 | 4565 Recherswil | Telefon 032 675 68 39

channoine@bluewin.ch | www.channoine-partner.com/jeannine luathi



Ihr vielseitiger
Partner.
Bauen Sie auf uns.

Christen AG

Bauunternehmung
Telefon 032 675 65 30
| Telefax 032 6756540

=)

150 20012008 zertifiziert

Wohnungshau Industrie- und Gewerbebau  Sanierung, Bauaustrocknung  Unterlagsbaden
Landwirtschaftliche Bauten Umbauten, Renavationen Kembohrungen, Betonfrasen  Kaminsanierung
Offericher Bau Geriisthau, Fassadensanierung  Tiefbau, Kanalisationen Reparaturen

Umbaua.rbeiten
Renovationen
Bodenbelige

Parkett & Laminate

T, A3
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Hauptstrasse 102, 4565 Recherswil
Natel 079 330 34 19 Tel. 032 675 32 47




Ich und mein Velo, RV Recherswil

¢ 5

« ICH und mein VELO » ] RV Recherswil

Der Radfahrerverein Recherswil setzt sich seit vielen Jahren dafir ein, dass Kinder mit ihren Velos si-

cher unterwegs sind. Wahrend friher die Jugendférderung mit dem Fokus Rennsport betrieben

‘k_m 11 || wurde und daraus sogar eine Juniorenweltmeisterin resul-
— . N | - tierte, liegt der Fokus heute mehr im Vermitteln der

. Freude am Velofahren als Freizeitbeschéftigung.

Seit dem Friihjahr 2016 bietet der RVR unter dem Titel
«ICH und mein VELO» Kindern ab 8 Jahren unentgeltlich
die Maglichkeit, den Umgang mit Velo auf spielerische Art
und Weise zu erlernen. Eine frohliche Kinderschar trifft
sich jeweils am Montag um 17:45 bis 19:15 beim Schul-
hausplatz mit den Velos.

Lenken, starkes bremsen, schalten, fahren auf unterschiedlichsten Unterlagen, Verhalten im Stras-
senverkehr, aber auch das Fahren (iber und um Hindernisse, sowie das Langsamfahren will erlernt
sein. Etwas Mut braucht es schon, das erste Mal Giber eine Wippe zu fahren, doch die Leiter, Monika
Wassmer und Erich Brand mit ihrem Team, haben den Dreh raus. Dank ihrer langen Erfahrung und
ihrer Ausbildung fordern sie das Vertrauen der Kinder in ihr eigenes Kénnen. Dabei gelingt es, dass
die Kinder {ber sich hinaus wachsen, ohne aber die Gefahren zu verkennen.

Grossen Wert wird deshalb auf korrekt sitzende
Schutzbekleidung, Helm und Handschuhe, gelegt.
Trotz aller Vorsichtsmassnahmen passiert doch
mal ein kleines Malheur. Dies wird als Anlass ge-
nommen den Kindern aufzuzeigen, wie sie mit
kleinen Verletzungen umgehen kénnen. Da leider
auch mal ein Nagel dem Vergniigen ein abruptes
Ende bereiten kann, lernen die Kinder unter
fachkundiger Anleitung wie das Loch gefunden
und ein Veloschlauch geflickt werden kann.

Im Winter (November bis Marz) wird ein Training in der Halle angeboten. Die Kinder haben dabei die
Moglichkeit sich im Fahren des Einrades zu (iben oder sich bei Spiel und Spass auszutoben.

Fir Fragen und stehen wir ihnen gerne zur Verfligung

Monika Wassmer — Siidringstrasse 7 — Recherswil — 032 675 11 67
Erich Brand — Rosenweg 2 — Recherswil — 032 675 58 44
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«Helzen heute,
der nachste Winter
kommt bestimmt»

Flachdach Spenglerei Sanitar Heizungen
Solothurn/Grenchen, 032 628 22 22, www.saudan.ch
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Chesslete Recherswil

«Oberchessler» gesucht!

Die «Chesslete» in Recherswil ist ein traditioneller Solothurner Fasnachtsbrauch am
Schmutzigen Donnerstag in der Frith. Um diese Tradition in Recherswil aufrecht zu er-
halten, suchen wir fiir den zuriickgetretenen langjéhrigen «Oberchessler» eine Nachfol-
ge, welche mithilft, diesen Anlass mitzugestalten und durchzufithren. Wir von der Kul-
turkommission sind bestrebt alte Traditionen zu pflegen und unterstiitzen solche Anlisse.
Wir wiirden uns freuen, wenn sich jemand fiir diese Aufgabe zur Verfiigung stellen konnte.
Interessenten nehmen bitte mit der Kulturkommission Kontakt auf:
iguhalle@recherswil.ch oder robert_mathis@bluewin.ch

«Chesslete» in Recherswil

Im néchsten Jahr féllt der Schmutzige Donnerstag wieder einmal in die Schulferien. So-
fern sich ein «Oberchessler» zur Verfiigung stellt, wird der Anlass wie iiblich durch-
gefiihrt. Mehlsuppe diirfen danach alle in der MZH Obergerlafingen konsumieren, da
unsere Schulanlage und das Restaurant Kastanienbaum geschlossen sind. Dies wurde so
unter den zustdndigen Verantwortlichen abgesprochen.

Kultur- & Freizeitkommission Robert Mathis
BOD Z HAPE
ﬂ' tness by tanjacoach.ch

Bewegung fiir
jedes Alter!

QC[

QualiCert

CERTIFIED QUALITY

Anmeldung und Infos
076 331 02 22 www.bodyshapefitness.ch
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a.reusser bau
gmbh

baugeschaft

eidg. dipl. hochbaupolier %

kapellenstrasse 27

4565 recherswil
telefon 032 675 65 38

a.reusser.bau@bluewin.ch

Versicherung und Vorsorge /

Kommen Sie auf unsere Seite.
Gerne beraten wir Sie.

AXA Winterthur

Geschéaftsstelle Biberist

Markus Uebelhart

Hauptstrasse 25, 4562 Biberist

Telefon 032 671 26 00, Fax 032 671 26 06
markus.uebelhart@axa-winterthur.ch

Mwinterthur

Finanzielle Sicherheit / neu definiert

SIEB

Ihr Kun
mi

maler
fiff

Inh. Marcel Sieber

Maler- und Gipserarbeiten
Dekorative Wand- und
Bodenbeschichtungen

Kornfeldstrasse 15
4565 Recherswil

079 329 07 30

marcel.sieber 1@ bluewin.ch
www.malersieber.ch

57 SOMNEN

SPENGLERE! dgw || CHERGIE

dy 1 ANLAGEN

SAMTARE g L

ANLAGEN o

DANIEL KAMBER

Solothumeirasse 38
4543 Deitingen
Mobie 079 447 46 69

{
;;? HEIZUNGEN

4565 Recherswil




Jungbiirgerfeier 2017

Am 3. Juni 2017 fand die von der Kultur- & Freizeitkommission durchgefiihrte Jungbiir-
gerfeier statt. Von 14 Jugendlichen des Jahrgangs 1999, nahmen 3 Jungs und 4 Médels
teil. In Begleitung von Gemeindeprésident, Hardy Jéggi und 3 Damen der Kommission,
begaben wir uns nach Roggwil zum traditionellen Kartrennen.

Ein 9er Griippli, welches kaum Erfahrung mit Kart fahren hatte, wagte es «Warm up»,
Qualifikation und den Final in Angriff zu nehmen. Jacqueline Roth (Kommission) musste
leider friihzeitig Fortfait geben wegen Schmerzen in der Hand.

Michel Schuhmacher alias «Schumi» machte seinem Namen alle Ehre. Er siegte dicht
gefolgt von Giulio Silvestro. Dominik Schwaller musste sich den 3.Rang schweisstrei-
bend verdienen, sass ihm doch wihrend 13 Runden Alexandra Scholl (Kommission) im
Nacken. Sara, Celine, Tantyana und Selin kdimpften sich auch tapfer durch die Rennen.
Als «gemiitlichste» Fahrerin wurde Selin Nicolini mit dem «Renndumbo» gekiirt.

Den kronenden Abschluss bildete das vorziigliche Nachtessen im Restaurant Kastanien-
baum in Recherswil mit anschliessender Vereidigung der Jugendlichen.

Danke an alle, welche an diesem tollen Anlass teilgenommen haben !

Kultur- & Freizeitkommission Alexandra Scholl
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Dominik Liidi

Ich bin Ihr Mann fiir Elektroinstallatio-
nen und Telekommunikation und sor-
ge auch in lhrer Region fiir Spannung.

AEK Elektro AG
4562 Biberist
0326723251

A-E K wwwaek.ch

Hair & Beauty

Solarium

Maria Landmesser-Davali
Hiiseliring 3

4565 Recherswil

Telefon 032 675 32 19

Ich empfehia mich filr Kosmetik, Coiffeur,
Farb- und Stilberatung, Damen und Herren

CHANNOINE
INVITAPONT@®

JEANNINE LUTHI
Dipl. Emahrungstherapeutin

Reduzieren Sie Ihr &
Gewicht um 10 Kilo o
in 4 Wochen! b

5%,

CHANNOINE IN-VITA-POINT @ Jeannine Lithi
Waldstrasse 50 - 4565 Recherswil

Tel. 032 675 68 39 - channoine@bluewin.ch
www.channoine-partner.com/jeannine.luethi

Igu-Beck

N il
Francis Spiess

Hauptstrasse 110, 4565 Recherswil
Natel 079 632 19 69, Telefon 032 675 11 53

Den feinen Geschmack
und die anhaltende Frische
unseres Brotes erzielen wir durch
natiirliche Garung (Hebeln).
Es werden keing kunstlichen
Backhilfsmittel verwendat
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CHANNOINE
VITA @

JEANNINE LUTHI

Vital durch Verzicht :

Ernahrung: Enthaltsamkeit hat auch einen
gesundheitlichen Hintergrund

Eine Auszeit von Fleisch, Alkohol, Zucker und Co.

Wer fastet, soll sich in Bescheidenheit tiben....

Ubermissiger Fleischkonsum steht im Verdacht, der
Gesundheit zu schaden. Uben Fleischesser mindestens zwei
Wochen lang Verzicht, gleicht ihre Darmflora derjenigen von
vegan lebenden Menschen.

Auch bewusster Verzicht auf Alkohol wirkt sich positiv aus.
Denn Gbermassiger Alkoholkonsum flihrt zu einer Verfettung
der Leber. Wer taglich trinkt, sollte alle zwei bis 3 Monate
eine alkoholfreie Woche einschalten. Das hilft, das Fett
wieder abzubauen.

Durch Einschrankung des Zuckerkonsums regeneriert sich die
Leber ebenfalls, da Zucker denselben Effekt hat wie Alkohol.
Danach reagiert die Leber sensibler auf das Hormon Insulin,
was die Blutfett- und Blutzuckerwerte, aber auch den
Blutdruck verbessert.

CHANNOINE IN-VITA-POINT @ | Jeannine Luthi | Waldstrasse 50 | 4565 Recherswil | Telefon 032 675 68 39

channoine@bluewin.ch | www.channoine-partner.com/jeannine luethi
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Roger Nyffele  Planung und Ausfiinrungen bei

Eidg. dipl. Sanitarinstallateur/Spengler Neubauten / Umbauten
. \\ e'\SS Sanierungen
P

‘ Badezimmer-Renovationen
' . Ribibachstrasse 3 4565 Recherswil
Spenglerei
Sanitare Anlagen (4
Hei n Saubere, qualitativ gute Arbeit,
eizunge ) b verbunden durch das nétige Fachwissen,

und kg ,  Toh0326756220 Natel070 66020 23
Reparatur-Service zu einem fairen Preis!

o CLASSIFICATION® Krankenkassen unlerstitzen
i Ihr Fitnessiraining!

10% AUF ALLE ABOS
50% AUF EINSCHREIBE-
GEBUHR PASS

UNSER ANGEBOT: FITNESS, PILATES, TAEBO®
BODY PUMP, INDOOR CYCLING, HOT IRON
ZUMBA®, ZUMBA® STEP, PILOXING, SQUASH
POWERPLATE, SOLARIUM, MASSAGE
TEXTILSTICKEREI/-DRUCK.

Sie finden uns in Solethurn, T 032 623 70 55 und in Recherswil,
T032 675 42 41, www.athena-fitnesspark.ch
i Besuche uns auf Facebook

A:Il.mhls SPARK k GRATIS PARKPLATZE
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Rothlisberger Daniel
et " Erenstrasse 39

; 4565 Recherswil
Tel, 079 704 45 &0

* Rasenmdher

* Land- und
Komunalmaschinen

» Verkauf
= Service
* Beratung aller Maschinen

FPuspeslet M =leS)
h""n:llti‘r‘
* Hagelschaden
* Parkschaden
* Scheibanmontage

& Carrossarisarbelte:
Urs Lustenbarger + Houptstrasse 115 « 4585 Rochorawil

www. droscktechnik.ch Telalon 079 204 22 732

Gerne erledige ich fir Sie samtliche
Carrosserie- und Driicktechnik-Arbeiren.

Urs Lustenberger ihr Spezialist seit 1999
079 206 22 22

Einfach mal die Beine hochlegen
und den Druck weitergeben?

Albrecht Druck
, 7

Lein 4

Jeder Kunde ein VIP. Sie wiinschen sich Flexibilitit bei Termindruck? Kein Problem ;-)
Albrecht Druck AG, Obergerlafingen, albrecht-druck.ch, +41 32 674 41 81
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Ich bin dann mal weg...

Nun, es war ja nicht gerade so, dass ich mich um das Amt der Vereinsprisidentin der
Spielgruppe Sunnechringeli Recherswil gerissen hitte, dennoch wollte ich etwas in un-
serem Dorf mitwirken. Als wir als neuer Vorstand die Spielgruppe 2012 iibernahmen,
brachte dies natiirlich auch frischen Wind und neue Ideen mit sich. Heute steht der Verein
der Spielgruppe auf festem Boden und geniesst auch ausserhalb unseres Dorfes einen
sehr guten Ruf. Nicht nur der renovierte Pavillon in all seinen Farben, sondern auch die
neu gegriindete Waldspielgruppe ziehen Eltern und Kinder auch von ausserhalb an. Jahr
fiir Jahr sind unsere Spielgruppen ausgebucht, und Jahr fiir Jahr helfen unsere tollen
Spielgruppenleiterinnen den Eltern beim Ablosungsprozess und bereiten die Kinder auf
den Kindergarten vor.

Wenn ich zuriickblicke, dann auf aufregende Jahre als Vereinsprésidentin. Die vielen tollen
Begegnungen mit den Kindern, Eltern, Gemeindemitgliedern, Mitgliedern der verschie-
denen Kommissionen, Schulpersonen, Mitgliedern des Vereinskonvents sowie all den
zahlreichen Vereinsmitgliedern werde ich immer in guter Erinnerung behalten. Natiirlich
lief nicht immer alles problemlos. Wie in jedem Verein und iiberhaupt im Leben, gibt es
auf der einen Seite die «Reisser» und auf der anderen die — in den letzten Jahren sehr
rasch wachsende Gattung der — «Miiesshautso». Wihrend die «Reisser» eher zu einer
aussterbenden Art angehoren, vermehren sich die «Miiesshautso» ziemlich schnell. Thre
Sitze, jeweils beginnend mit «Dir miiesst das haut so mache...», werden den «Reissern»
iber verschiedene Kanile vermittelt. Die «Miiesshautso» sparen nicht mit Tipps, Rat-
schldgen wie es besser gehen wiirde und z.T. auch boser Kritik. Leider liegt es nicht in
ihrer Natur schlussendlich zu eigenen «Reissern» zu mutieren und selber etwas fiirs Dorf
oder den Verein zu machen. Doch geben wir die Hoffnung noch nicht auf, dass sich die
Zeiten wieder bessern.

Fiir mich ist es jetzt an der Zeit weiterzuziehen, und die Ziigel in andere Hénde zu legen.
Die Nachfolge ist gesichert, sei es im Vorstand oder in den verschiedenen Spielgruppen
mit zahlreichen, neuen Kindern.

Ich danke an dieser Stelle allen obenerwihnten Personen fiir das gemeinsame «Reissen»,
fiir freiwillige Arbeit und Hilfe, fiir sich «im-Dorf-engagieren». Denn was wére Recherswil

ohne seine Vereine, seine Mitglieder und die kostbaren Freiwilligen?

Mit bestem Gruss
Anouk Ruch
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ur Bdackerei

Konditorei
Tea-Room

Flury Backerei Tea-Room AG

Koppigen | Subingen | Utzenstor! | Luterbach  www.baecKerel-flury.ch

Ziipfe, Brot, Chiis, Anke und feini Spezialitiite
jede Tag friisch vo Choppige

' , DORFKASERE!
koppigen AG

Hauptstrasse 15 | 3425 Koppigen BE | +41 34 413 11 81 | info@dorfkaeserei.ch | www.dorfkaeserei.ch
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Samstagﬁ 18. November 1017

Musikalische Donau- Flusskreuzfahrt
mit der MS Recherswil

In diesem Jahr stechen wir unter der Flagge MS Recherswil in See. Mit einer
musikalischen Donau-Flusskreuzfahrt werden wir gemeinsam
von Passau bis nach Budapest reisen.

Unser Kapitédn Matic Tomazic und seine Crew freuen sich auf lhre Mitfahrt!
18:00 Uhr: Captain’s Dinner (Braten mit Kartoffelgratin und Gemuise)

20:00 Uhr: Leinen los, musikalischer Willkommensgruss durch die
Jungtambouren Biberist

Unsere Sponsoren

thoma,f,.lu’ cch Edi Wiithrich

Frischschmeckishesser Ehrenmitglied 1

Haltenstrasse 1, 4566 Kriegstetten C A |

WWW. i . b/
.thomametzgerei.ch mgrEChel’SWILCh ‘
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Bestattungsdienst
Wasseramt GmbH
Rolf & Oliver Binggeli

Hilfe in schweren Stunden

Tel. 032 682 41 82 oder Tel. 032 672 38 70
Bedienung und Beratung Tag und Nacht

Kleine Trax- und
Baggerarbeiten

Hofstattstrasse 17
4565 Recherswil

Peter Guazzini Tel

Peter & Bjorn

Guazzini

Maurerarbeiten
Gartenbau

Um- & Anbauten
Steinbelage
Pflasterungen
Erdarbeiten
Kernbohrungen

.032675 1872 MNatel 079 631 71 82

R. Kronenberg

Reparaturen
und Service
aller Marken

le GARAGE - Wegweisend in Qualitat und Service.

_.--".‘-—-h""-..__h__
= )-

le GARAGE

Roland Kronenberg

5OCAR-Tankstelle

Hauptstrasse 43, 4565 Recherswil

Tel. 032 675 63 78, Fax 032 675 58 67
gkr_kronenberg@bluewin.ch

Restaurant Kastanienbaum
4565 Recherswil

Familie Loosli-Vogel

Teleton 032 675 67 62
Mittwoch geschlossen
Donnerstag bis 16 Uhr

- Gemiilliches Restaurant
- Saal fur Hochzeiten und Familientreffen
- Schane Terrasse
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1. Kinderkleiderborse in Recherswil

Liebe Recherswiler/innen:

Unsere 1.Kinderkleiderborse (Friihling/ Sommer) findet am Mittwoch,
den 21.Mirz 2018 im Werkhof Saal 1 statt.

Wir suchen noch freiwillige Helfer/innen fiir die Sortierung und den Verkauf am Dienstag,
den 20.Mirz 2018 und Mittwoch, den 21.Mirz 2018 in Recherswil.

Wir freuen uns auf zahlreiche Riickmeldungen bis am 31.Januar 2018.
Jacqueline Roth und Simone Moser

078 772 03 93 oder
roth jacqueline@bluewin.ch

Liebe Theaterfreunde

Nach diesem herrlichen Sommer zieht
nun doch Schritt fur Schritt der Herbst ein.
FUr uns der Zeitpunkt sich wieder anderen
Themen zu widmen, wie zum Beispiel
unserer Passion, dem Theaterspielen.

Unsere AuffiUhrungs-Daten 2018 sind:

Theatergruppe
Recherswil Mittwoch 11. April 2018
Freitag 13. April 2018
Samstag 14. April 2018
Mittwoch 18. April 2018
Freitag 20. April 2018
Samstag 21. April 2018
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Beatrix Bixi Fahrni

Di: 08.00-18.00
Mi: 08.00 - 11.30
Do: FREI
Fr:08.00- 18.00
:12.00- 21.00
Sa: 08.00 - 14.00

TWO FOR YOU

Fﬁléuﬁ?uﬁ

P "“‘""*. *P*h]

Kapellenstrasse 19
4565 Recherswil
www.frisurpur.ch

0326753113

neue Offnungszeiten

Kurze Anmeldefrist

* Kreativ verstarkt durch Geeny

Geneviéve Geeny Kneubiihler

Di: FREI

Mi: 11.00 - 20.00

Do: 08.00 - 18.00

Fr:08.00 -18.00
:12.00 -21.00

Sa: 08.00 - 14.00




lhre beste Verbindung
zwischen Stadt und Land

Busbetrieb Solothurn und Umgebung
Im Hauptbahnhof, Domacherstrasse 48
4501 Solothurn

www.bsu.ch

infef@bsu.ch

Telefon 032 622 37 22

PRO
SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER

Fit durch den Friihling mit unserem neuen Kursangebot

«Wer rastet, rostet” - dieses Sprichwort gilt sowohl fir den
Korper als auch fiur den Geist. ,Ruhestand™ kann auch
verstanden werden als Zeit der aktiven Ruhe! Bei Pro Senectute
finden Sie ein interessantes Angebot fir Ihre persénliche
Weiterbildung. Ob Englisch wertiefen, den Umgang mit
Computer oder dem Handy erlernen oder Gleichgewichts-
training in unseren Pro Balance Kursen - wir bieten
verschiedene Kurse in Kleingruppen an.

Haben wir Sie neugierig gemacht? Erkundigen Sie sich lber
unsere aktuellen Kursangebote bei Pro Senectute Kanton
Solothurn unter www.so.pro-senectute.ch oder wverlangen Sie
das Kursprogramm beim Sekretariat 032 626 59 59.
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Adressverzeichnis der Priasidenten und Kassier 2017

Stand: April 2017

Damenturnverein

P: Siegenthaler Vreni  Hauptstr. 138, Recherswil 0326754594  hvsigi@gawnet.ch

K: Haas Elisabeth Moosackerweg 4, Recherswil 032 67537 63 elisabeth-haas@bluewin.ch
Gemischter Chor

P: Feldmann Johanna Lerchenweg 6, Recherswil 0326753042  jo.feldmann@gawnet.ch

K: Iff Herbert Waldstrasse 10, Recherswil 032 675 53 01

Hornussergesellschaft www.hg-recherswil-kriegstetten.ch
P: Schmid Anton Biberiststr. 8a, 4552 Derendingen praesident@hgrk.ch

K: Pfister Stefan Tannenweg 4, 4552 Derendingen kassier@hgrk.ch

Iguschrinzer www.jguschraenzer.ch

P: Jaeggi André Grundmattstrasse 23, Recherswil 0793793375 andre jaeggi@bluewin.ch
K: Niggli Susanna  Steinholzlistr. 11,4563 Gerlafingen 079 299 8704  susanna.niggli@gawnet.ch

Jodlerklub
P: Heiniger Kuno Lerchenweg 3, Recherswil 0326751902  praesident@jkrecherswil.ch
K: Stockli Stephan  Studackerweg 42,4554 Etziken 032 614 4048 kassier@jkrecherswil.ch

KGZYV Recherswil & Umgebung http://home.datacomm.ch/kgzv.recherswil
P: Studer Manuela Biberiststr. 33, Derendingen 0326821974  studer-clown@bluewin.ch
K: Ryser Christoph Ruchackerweg 5, Recherswil 032 675 58 19

Kultusverein

P: Havelka Christa Kriegstettenstr. 8, 4564 Obergerlafingen 032 675 38 04 christa.havelka@bluewin.ch
K: Jiggi Beat Widlibachstr. 29, Recherswil 032 675 46 60

Musikgesellschaft  Postfach 2, Recherswil www.mgrecherswil.ch

P: Jaggi Jiirg im Winkel 32, Recherswil 03267501 51 praesident@mgrecherswil.ch

K: Jaggi Viola Blumenweg 13, Recherswil 032 530 35 75

Radfahrerverein www.rv-recherswil.ch

P: Humm Christian Buechackerstr. 1a, Recherswil 032 530 14 15 Christian.Humm@ch.issworld.com
K: Wassmer Egon  Siidringstr. 7, Recherswil 03267511 76 egon.wassmer@wassmer-gmbh.ch

Schiitzengesellschaft

P: Broder Marcel ~ Dahlienweg 22, Subingen 4553 032 614 33 63 marcel broder@bluewin.ch
K: Miiller Jennifer  Bleichenmattstr. 11,4562 Biberist 076 535 8441 jenni_mueller86@gmx.ch

Spielgruppe Sunnechringeli
P: Anouk Ruch Privatweg 9, Recherswil 032 675 51 14 ruch@gmx.ch
K: Raffaela Siegenthaler Florastrasse 3, Recherswil 079 416 99 44  raffaela.siegenthaler@bluewin.ch

Theatergruppe www.theatergruppe-recherswil.ch
P: Gasche Beat Erlenstr. 38, Recherswil 0326755710 abgasche@bluewin.ch
K: Jud Hanspeter Vom Staal-Weg 11,4500 Solothurn 032 67549 77
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Turnverein www.tv-recherswil.ch
P: Kaufmann Kuno  Unt.Neumattstr. 3,4553 Subingen 0325350948  kuno.kaufmann@gawnet.ch

K: Affolter Christian Biihnestr. 1, 4629 Fulenbach 0793303671
Verschonerungsverein
P: Roth René Hofstattstrasse, Recherswil 032 67563 77

K: Siegenthaler Heinz =~ Hauptstrasse 138, Recherswil 032 675 45 94

Biuerinnen- und Landfrauenverein Wasseramt
P: Sabine Havelka Kriegstettenstr. 8, 4564 Obergerlafingen 032 675 33 34 sabine.havelka@bluewin.ch

Murer Silvia Nordringstr. 1, Recherswil d.s.murer@bluewin.ch
Born Melanie Waldstr. 33, Recherswil 032 534 65 59

Solexclub

P: Ivan Schlafli Leimweg 3, 4564 Obergerlafingen 078 708 98 91 ivan718@bluewin.ch
K: William Di-Domenicantonio Hauptstr. 43, Recherswil 076 559 23 65 w.di@bluewin.ch
Kulturkommission

Robert Mathis Eichenweg 7, Recherswil 079 3478374 robert_mathis@bluewin.ch
Vereinskonvent

Wassmer Egon Stidringstr. 7, Recherswil 079407 78 32 egon.wassmer@wassmer-gmbh.ch

Luginbiihl Yvonne = Westringstr. 20, Recherswil 078 626 1220 yvonne.luginbuehl@fairass.ch
Biichel Alexandra  Tannenweg 5, Recherswil 032 675 63 84 buechel@gawnet.ch

Dr Samichlaus chunt...

In Recherswil ist es eine alte und schone Tradition, dass der Sa-
michlaus am 6. Dezember zu den Kindern unseres Dorfes kommt.
Er freut sich, wenn er auch in diesem Jahr Ihre Familie besuchen
darf.

Die Anmeldung kann auch Online vorgenommen werden! Wir
bitten Sie die Anmeldung im Internet auf www.recherswil.ch
auszufiillen. Sie erhalten innert 48 Stunden nach Anmeldung
eine Bestitigung, dass ihre Anmeldung registriert werden
konnte.

Anmeldeschluss ist der 27. November 2017. Spiitere Anmeldun-
gen konnen nicht mehr beriicksichtigt werden. Die elektronische Anmeldung erleichtert dem
Samichlaus seine Arbeit sehr, darum mochten wir Sie bitten, diese, falls moglich, online auszu-
fiillen. Sollten Sie iiber keinen Internetzugang verfiigen, konnen Sie wie bisher den Anmeldetalon
ausfiillen und an Alexandra Scholl, Siidringstrasse 26, 4565 Recherswil senden.

Der Samichlaus wird am 6. Dezember von 17.00 Uhr bis etwa 20.00 Uhr unterwegs sein. Sollte
er bis 20.00 Uhr noch nicht bei Thnen eingetroffen sein, rufen Sie uns doch bitte an:
Natel 077/410 99 62, Bitte legen Sie die Geschenke fiir Ihre Kinder vor die Haustiire.

Liebe Seniorinnen und Senioren

Sie werden fiir den Samichlaus-Besuch vom 5.Dezember 2017 eine Einladung erhalten. Wir
bitten Sie Ihre Anmeldung bis spiitestens 27. November 2017 an die Gemeindeverwaltung zu
retournieren.
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